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FORMATION 2018
« LE REPÉRAGE DE LA CRISE SUICIDAIRE »

Chez les PERSONNES AGEES
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Le lundi 18 et Mardi 19 Juin  2018
Fécamp
organisée par :

Le Groupement Régional d’Actions, de Formations et d’Informations en Santé Mentale avec l’appui du Centre Hospitalier du Rouvray

(Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 23 76 04966 76 auprès du Préfet de la région Haute Normandie. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat)

Centre Hospitalier du Rouvray 4 rue P. Eluard – BP 45 – 76301 Sotteville les Rouen

 tel : 02 32 95 18 25 – fax : 02 32 95 18 68 - E-mail : grafism.delhaie@ch-lerouvray.fr
LES PERSONNES AGÉES ET LE SUICIDE

On recense en France en 2012, 10 500 décès par suicide (près de 400 en Haute Normandie) soit trois fois plus de morts que sur les routes. Les études sur le sujet s’accordent à dire que ce nombre est sous-estimé de 20%.
Le suicide constitue donc un réel problème de santé publique, tant les pertes de vies humaines qu’il provoque que par les problèmes psychologiques et sociaux dont il témoigne.

La Haute Normandie présente une surmortalité en ce qui concerne le suicide par rapport à la France, notamment dans les cantons ruraux et chez les personnes âgées. Cette dure réalité reste encore occultée : le taux de suicide – 20 décès pour 100 000 habitants en Haute Normandie – est ainsi multiplier par trois à 75 ans et par quatre à 85 ans. L’isolement, le veuvage, la perte de relations sociales et familiales, la perte d’autonomie, les deuils, les maladies somatiques, psychiques (la dépression) sont des situations à risques et des facteurs précipitant chez les personnes âgées et plus particulièrement chez les hommes.

OBJECTIFS

La stratégie nationale d’action face au suicide retient comme axe prioritaire l’amélioration des professionnels en matière de repérage et de prise en charge des personnes en souffrance psychique et plus particulièrement en crise suicidaire.

· Cette formation s’adresse aux professionnels intervenant auprès des personnes âgées. Elle sera animée par un médecin psychiatre et un psychologue formés au référentiel national de prévention du suicide.
Les thèmes suivants seront abordés de façon interactive :

· Notions générales sur le suicide (santé publique, épidémiologie, idées reçues sur le sujet)

· Le travail en réseau dans la région avec différents acteurs engagés dans la lutte contre le suicide

· L’évaluation du potentiel suicidaire (le risque, l’urgence, la dangerosité)

· L’intervention de crise suicidaire et la conduite de l’entretien.
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Il s’agit d’une formation professionnelle et non d’une action de soutien psychologique individuel.
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PROGRAMME

1ERE JOURNEE

09h00 - 11h00:

- Présentation de la formation


- Notions Générales sur le suicide : santé publique, définitions idées reçues ?


11h00 – 11h15 : PAUSE
11h15 - 12h30 : 

- Epidémiologie

12H30
REPAS
14H00

14h00 - 14h45 :


- La crise suicidaire

14h45 - 16h00 :


- L’évaluation du potentiel suicidaire


16h00 – 16H15: PAUSE
16h15 - 17h00 :


- Cas pratique

2EME JOURNEE

09h00 - 10h00 :


- L’importance du travail en équipe


10h00 – 10h15 : PAUSE
10h15 - 12h30 :


- L’intervention de crise suicidaire

12H30

REPAS

14H00


14h00 - 16h15 :


- Mises en situation


16h00 – 16H15: PAUSE
16h30 - 17h00 :


- Bilan et évaluation de la formation

INFORMATIONS PRATIQUES
NATURE DE LA FORMATION :

· 1 session de 2 jours 
RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE :

· M. BERTHELOT Dominique – Coordonnateur - Groupement Régional d’Actions, de Formations et d’Informations en Santé Mentale (GRAFISM)

INTERVENANTS :

· 1 médecin psychiatre et 1 psychologue formés au référentiel national de prévention du suicide
DATES ET LIEU :

· Lundi 18 Juin 2018
· Mardi 19 Juin 2018
Lieu :     Fécamp 
PUBLICS :
· Professionnels de santé, sociaux et médicosociaux du territoire de Fécamp-Lillebonne intervenant à domicile ou en institution auprès des personnes âgées.  
RENSEIGNEMENTS 

Mme BELLENGER Fanny
RLPS du Pays des Hautes Falaises

EAJ maison du port - 254 av Jean Lorrain

76400 FECAMP

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Mme DELHAIE Mélanie –Assistante
Centre Hospitalier du Rouvray 4 rue Paul Eluard – BP 45

76300 SOTTEVILLE LES ROUEN

Tel : 02 32 95 18 25 – fax : 02 32 95 18 68

E-mail : mélanie.delhiae @ch-lerouvray.fr
Inscriptions limitées :  20 - 25 personnes par session. 

Le nombre de stagiaires par institution est donc limité à un ou deux pour conserver la dimension interdisciplinaire et la représentativité de chaque institution.

Les demandes d’inscriptions seront prises en compte par ordre d’arrivée. (Coupon réponse à renvoyer obligatoirement)

Cette formation est gratuite : prise en charge par l’Agence Régionale de Santé Haute Normandie (seuls les frais de déplacement et de repas sont à la charge des participants ou de leur employeur)

Remise d’un livret pédagogique sur place

BULLETIN D’INSCRIPTION
2018
FORMATION
« LE REPERAGE DE LA CRISE SUICIDAIRE »
PERSONNES AGEES
Dates de la session : 18 et 19 Juin 2018
Lieu de réalisation: Fécamp 

À adresser au GRAFISM:

· par mail à : mélanie.delhaie@ch-lerouvray.fr
Ou

·       par voie postale à l’adresse suivante :

GRAFISM
Mme DELHAIE Mélanie - assistante
Centre Hospitalier du Rouvray - 4, rue Paul Eluard - BP 45

76301 SOTTEVILLE LES ROUEN

Nom - Prénom :


Fonction:


Etablissement:


Adresse professionnelle :


Tel :


Mail :
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N° activité : 23 76 04 966 76








N° activité : 23 76 04 966 76








N° activité : 23 76 04 966 76











