
Groupe de rencontres  

ENTR’Aidants 
Partenaires   

Vous aidez un proche au quotidien? 

Venez en parler,  partager votre 

histoire et rencontrer d’autres aidants 

Pour tout renseignement : 

Contactez le Secrétariat du Shamrock 

au 02.35.28.71.28. 

(entre 9h30 – 17h00) 

 



Vous aidez régulièrement un 

proche ? 

Ces groupes de rencontres 

s’adressent à « Tous les proches 

aidants », c’est-à-dire toutes les 

personnes accompagnant un proche 

malade de la maladie d’Alzheimer ou 

maladies apparentées, ou de Sclérose 

en plaques ou de la maladie de 

Parkinson.  

Rencontres programmées  

les jeudis 

 

15 novembre 2018 

29 novembre 2018 

13 décembre 2018 

10 janvier 2019 

31 janvier 2019 

14 février 2019 

28 février 2019 

14 mars 2019 

et 28 mars 2019 

  

à 15h00 

à  l’EHPAD du SHAMROCK  

Rue de la Lande Saint Jacques 

à FECAMP 

ENTR’Aidants DATES à retenir  

 

Venez échanger sur votre vécu en 

tant que proche-aidant au quo�dien. 

  

Venez partager votre 

histoire, moments de vie, d’échanges, 

de partages aidants-aidés. 

 

De ces difficultés mais aussi de ces 

moments de bonheurs et de joie, 

faites-en une histoire... 

  

… et de ces échanges naîtront un 

recueil d’histoire et une créa>on 

théâtrale à laquelle vous pourrez 

par>ciper. 

Magali VERDET, Biographe 

Yvan DURUZ, MeDeur en scène, Cie 

des voyageurs imaginaires 

Pascaline CAPPE, Psychologue 

AVEC 


